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МЕТА  ПРОЕКТУ
· навчитися читати й аналізувати інформацію, розміщену на упаковці;

· встановити зв’язок між упаковкою і забрудненням навколишнього середовища;

· оцінити власний вплив на природу;

· зменшити вплив на навколишнє  середовище.

ЗАВДАННЯ  ПРОЕКТУ
· дібрати й опрацювати матеріал з історії виникнення упаковки;
· зібрати та проаналізувати інформацію про права споживача і упаковку;
· провести дослідження упаковки;
· заповнити декларацію власного впливу на природу та підрахувати зайві витрати на товари і упаковку;
· знайти шляхи зменшення кількості сміття і збереження енергії.
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КАРТА  ЗНАНЬ

[image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]



[image: image10.jpg]


[image: image11.png]


[image: image12.jpg]PTATED A,
RECELe o Pt
PAPER / @,(;9




[image: image13.jpg]& o o)



[image: image14.jpg]A

[ﬁ&—




[image: image15.jpg]


[image: image16.jpg]


[image: image17.wmf][image: image18.jpg]


[image: image19.png]


[image: image20.png]


[image: image21.wmf][image: image22.wmf][image: image23.png]


[image: image24.jpg]


[image: image25.jpg]




В С Т У П

Кожна людина  має право жити в екологічно чистому середовищі, вживати екологічно чисті продукти. Екологічний стан може покращитись тільки тоді, коли людина буде свідомо робити вибір. Це можливо за умови раціонального використання ресурсів та свідомого вибору товару, що забезпечить покращення екологічного стану. А отже, здоровою людина може бути в екологічно чистому середовищі.  Відомо, що у хворій природі не може бути здорової людини.
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Цікаво і загадково. Настав час замислитися, яким буде мій дім, моя планета.
Що можу зробити я для  покращення  планети Земля?
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I.  ПІДГОТОВЧИЙ  ЕТАП

1.1. Історія виникнення упаковки

На першому етапі виконання проекту ставлю такі завдання:

· дізнатися про історію виникнення упаковки;

· з’ясувати, як розвиток суспільства впливає на вдосконалення упаковки;
· прослідкувати «життя» упаковки після її використання.
Упаковка – це  певний виріб, який слугує для збереження продуктів харчування, різних побутових предметів. Першу упаковку створила природа, вона добре потурбувалась про упаковку багатьох продуктів харчування.  Апельсини, банани, горіхи ростуть зберігаючись при цьому за допомогою природної упаковки.
Упаковка використовується людиною з давніх-давен. Первісні люди, здобуті харчі завертали в листя.      Згодом шили шкіряні торбинки і плели кошики. Значно пізніше почали ховати свої скарби в багато оздоблені дерев’яні скрині, виготовляли посуд з бронзи, латуні і навіть з золота. Бідніші задовольнялися глиняними горщиками, дерев’яною тарою.
Людина, незалежно від місця, яке займала у суспільстві, намагалася не тільки задовольнити свої потреби, але й створити  нові упаковки.
Перша банка для консервування була виготовлена у Франції в 1795 році. Продукти складали у  скляні банки, потім кип’ятили у солоній воді до 4 годин.  Пізніше з’явилися картонні пакети для молока, в Україні молоко в пакетах почали продавати з 1959 року.
З розвитком суспільства зросли й потреби споживачів до упаковки, тому вона змінюється та вдосконалюється. Функції упаковки не змінилися, проте споживачі хочуть, щоб вона була безпечною для здоров’я, добре зберігала продукти харчування, була зручна у користуванні, надавала інформацію про властивості продукту.
Після використання упаковка отримує назву - «сміття» або «відходи» і потрапляє на смітник, де починається її друге життя. Штучні речовини, з яких зроблена упаковка, не завжди можна переробити, тому відходи забруднюють навколишнє середовище і зберігаються на сміттєзвалищі тривалий час.
Моє відкриття: Упаковка виникла дуже давно. Її створила сама природа. Природна упаковка безпечна для навколишнього середовища. Проте людство прагне постійно вдосконалювати упаковку. Так виникла штучна упаковка, яка негативно впливає як на здоров’я людини, так і на навколишнє середовище. Про це свідчить термін розкладу речовин (табл. 1). 


Отже, упаковка – це прихована небезпека уповільненої дії.
Таблиця 1
Термін розкладу речовин

	Речовини
	Час розкладу у наземному середовищі

	Папір
	3-4 тижні

	Бананова шкірка
	4-5 тижнів

	Тканини натуральні
	3 місяці

	Цигарковий недопалок
	400 років

	Бляшанки
	400-500 років

	Пластик
	більше 1 млн. років


II.  ДОСЛІДНИЦЬКИЙ  ЕТАП

2.1. Екодовідник “Упаковка”

Мільйони людей хочуть придбати екологічно чисті продукти. До того ж всі ми хочемо не завдавати  шкоди навколишньому середовищу ні відходами, ні шкідливим виробництвом.
Для того, щоб укласти екодовідник «Упаковка» необхідно:

· зібрати  упаковки товарів, що найбільше користуються попитом;

· уважно розглянути знаки маркування товарів та поділити їх за безпекою на групи;

· знайти екологічний знак маркування вітчизняної продукції.
Останнім часом більшає виробів безпечних для навколишнього середовища - екологічно чистих. Їх можна визначити за спеціальними знаками “Зелені споживачі”- це споживачі, що бажають купити “екологічно чисті” продукти, які находяться в гармонії з природою. Ознайомившись із знаками екологічного маркування, я визначив три основних групи:
I група – Знаки на упаковці, яка придатна для вторинної переробки
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ІI група – Знаки, які нагадують, що викидати упаковку необхідно у                   спеціальні контейнери
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III група – Знаки, що підтверджують небезпеку упаковки для навколишнього середовища та людини 

У світі існує достатньо екологічних знаків маркування продукції. Проте український знак «Екологічно чисто та безпечно» зустрічається не так часто. На окремих упаковках знаки маркування продукції відсутні (додаток 1).


2.2  Екодедективне розслідування.
“Таємниці упаковки”

Споживач має право на отримання достовірної інформації про товари. Вимоги до упаковки суворі: має бути легкою, але при цьому добре зберігати продукти, інформувати споживача про основні властивості товару, спосіб вживання, термін придатності для використання, дату виготовлення, умови зберігання, відомості про саму упаковку, про матеріал, з якого вона виготовлена і що з нею робити після використання.
Переді мною постали нові завдання: з’ясувати, чи відповідає вимогам упаковка та інформація, розміщена на ній.

    Перша таємниця, яку я відкрив,  це інформація про людину, що придбала цей товар. В додаток 1 я зібрав використану мною упаковку, яка характеризує мене як споживача: мої смаки і уподобання, як я провожу вільний час, стан мого здоров’я. 
Про другу таємницю розповідає таблиця 2. Морозиво “Пустунчик” з вишневим джемом придбано з інтервалом 1-2 дні в одному магазині.
Таблиця  2                    

Морозиво “Пустунчик” з вишневим джемом

	Інформація на упаковці
	Зразок №1
	Зразок №2
	Зразок №3

	Знежирене молоко
	+
	–
	+

	Цукор
	+
	+
	+

	Питна вода
	+
	+
	+

	Жир рослинний
	+
	–
	+

	Сухе знежирене молоко
	+
	–
	+

	Стабілізатори
	Е 471, 412,410
	Е 471,412.410
	Е471,412,410,1442

	Ванілін
	+
	+
	–

	Вишневий джем
	+
	+
	–

	Вафельний стаканчик
	–
	–
	+

	Фруктовий наповнювач
	–
	–
	+

	Модифікований крохмаль
	–
	–
	+

	Вершкове масло
	–
	+
	

	Ароматизатор”Вишня”
	–
	–
	+

	Масло кокосове
	–
	+
	+

	Енергетична цінність
	176 ккал
	176 ккал
	176 ккал

	Знаки екологічного маркування
	Український екознак,

знак вища проба
	–

–
	–

–

	Знаки поводження 

з упаковкою
	+
	+
	+

	Знаки вторинної 

переробки
	–
	–
	+


Припускаю, що відсутність екологічного знаку на зразку №2 можна пояснити підробкою морозива, а відсутність екологічного знаку на зразку №3 – наявністю модифікованого крохмалю.




2.3 Чи обґрунтовані наші покупки?

Люди часто купують речі, продукти. Я ніколи не замислювався, скільки ресурсів та енергії витрачено на виробництво товарів, а скільки залишилось упаковки, яка потрапила на смітник. Дивно, що витрати такі великі, і все заради того, щоб річ потрапила на смітник.
Мені стало цікаво з’ясувати, в чому упаковано придбані товари та чи годиться упаковка для вторинної переробки.  Для дослідження придбаних товарів було розроблено шкалу оцінки у балах.
Шкала оцінки
1 бал – жахливо (багато упаковки, вона не переробляється);

2 бали – краще  (упаковки менше, вона не переробляється);

3 бали – відмінно (упаковки мало, вона переробляться).
Таблиця 3
РЕЗУЛЬТАТИ  ДОСЛІДЖЕННЯ

	Найменування

товарів
	Упаковка
	Можливість

переробки
	Бал
	Що треба

зробити

	Картопля
	Пластикова

сітка
	Ні
	1
	Взяти полот​няну торбинку

з дому

	Сметана
	Пластиковий

стаканчик
	Ні
	1
	Взяти посуд 
зі скла

	Коробка цукерок

“Пташине молоко”
	Картон
	Так
	3
	

	Картридж ”Brita”для

води
	Пластмаса,

Обгортка,

Коробка
	Так,

частково
	2
	

	Консерви рибні

“Сайра”
	Металева

банка
	Так
	3
	

	Пральний засіб

“Аriel”
	Пластмаса

виготовлена з

вторинної

сировини
	Так
	2
	Краще купува​ти пральні за​соби у папе​ро​вій упаковці

	Люстра(світильник)
	Картон

Пінопласт

Поліетилен

Пластик

Скотч
	Так

Ні

Ні

Ні

Ні
	1
	Пінопласт замінити на картон


	Мінеральна вода

«Боржомі
	Скляна

пляшка
	Так
	3
	

	Рис, борошно
	Поліетиленовий

пакет
	Ні
	1
	Взяти полотняну торбинку

	Загальна кількість балів
	17
	


Як видно з табл. 3 покупки оцінені у 17 балів з 27 можливих. Це свідчить, що більшість  упаковки не перероблятиметься і потрапить на смітник.

2.4 Побутові відходи моєї сім’ї

Моя родина проживає у приватному будинку. Вона  складається з трьох осіб.
Щосуботи сміттєвоз збирає сміття у мешканців нашого мікрорайону та вивозять на сміттєзвалище за місто. Сміття не сортується, бо у місті немає сміттєсортувального заводу. Основну частину сміття складає упаковка. А це може бути упаковка не тільки від продуктів харчування, а також від отрутохімікатів, засобів догляду за ванною, відбілювачів тощо.
Я дізнався, що природні процеси можуть переносити забруднення (додаток 2). Трикутник забруднень об’єднує повітря, воду, ґрунт, тваринний і рослинний світ. Небезпечні упаковки потрапляють під дощ, залишки речовин, що містились в них, потрапляють у ґрунт , а потім в підземні води, озера, річки, ставки. 
Люди використовують воду у побуті. Підливають квіти, дають воду тваринам. Брудна вода  шкодить здоров’ю людей та тварин. 
Я провів дослідження побутових відходів моєї родини за один день. Для цього поставив нові завдання:
· посортувати сміття сім’ї за 1 день;

· знайти шляхи зменшення відходів.
Усі відходи зібрані за добу зважив.
Вага сміття за 1 день - 3 кг 200 гр.
Розклав газети на підлозі висипав сміття і почав його сортувати на групи
Відходи, що можна переробити:

· пластмаса;

· картон;

· бляшанка.
Відходи харчові і рослинного походження:

· шкірка цибулі;

· шкарлупа яєць;

· шкарлупа бананів, картоплі.
Відходи, що не можна переробити:

 

· пластиковий посуд;

· поліетиленові пакети.
Всі відходи, що не переробляються склав у пакет і знову зважив.
Вага відходів, що не переробляються, за 1 день - 900 гр.
Моя родина може зменшити кількість сміття на Землі.
Вага сміття за 1 день - 3 кг 200 гр.
Зменшення  сміття за день 2 кг 300 гр.
Зменшення  сміття за рік  2,3 кг *365 днів = 839,5 кг


2.5 Особиста декларація впливу 
на навколишнє середовище

Таємниці упаковки повідомили, що моє власне здоров’я і здоров’я навколишнього середовища залежать від культури споживання обізнаності покупця. Все у природі пов’язано. Я усвідомлюю, що впливаю на навколишнє середовище не кращим чином. Для зміни ситуації необхідно починати з себе. Тому вважаю за необхідне розробити шляхи покращення навколишнього середовища. Для цього уклав Декларацію впливу на навколишнє середовище.


РЕЗУЛЬТАТИ  ДОСЛІДЖЕННЯ
Під час виконання проекту я:

· отримав багато корисної інформації як споживач;

· здійснив самостійно практичні дослідження;

· навчився користуватися інформацією на упаковці;

· дізнався, що найкращий спосіб зменшення забруднення навколиш​нього середовища, правила поводження з упаковкою, збереження енергії та сировини;

· зрозумів, що все у природі пов’язано, тому для розв’язання проблеми “Зеленого споживання” необхідно об’єднати зусилля людей у галузі екології і економіки;

· спробував розробити правила поводження з упаковкою (мал. 1).











Отже, поринувши у таємниці упаковки, я зрозумів наскільки важливо бути обізнаним і культурним споживачем. Це забезпечить економію сировини та енергії, покращить екологічний стан планети Земля, люди будуть здоровішими.
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Додаток 1

ТАЄМНИЦЯ  УПАКОВКИ



Додаток 2

ТРИКУТНИК  ЗАБРУДНЕНЬ
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ПРОГНОЗОВАНИЙ  РЕЗУЛЬТАТ: 


обізнаний споживач зберігає власне здоров’я, завжди робить свідомий вибір товару, зменшує кількість відходів





ГІПОТЕЗА: 


необізнаність споживачів при виборі товару призводить 


до економічних витрат





Навколишнє середовище





ДОРОГІ  ДРУЗІ ! 


У ваших руках -  УПАКОВКА. Напевно,  цікаво, що вона означає, яку зберігає таємницю? Любите відкривати таємниці? Вперед! Бажаємо, щоб УПАКОВКА справила на вас враження та стала приємною несподіванкою.


  Виробники прагнули, щоб за допомогою упаковки ви збагатили та покращили свої знання, набули  практичних вмінь і способів діяльності. Старалися, щоб під час використання УПАКОВКИ не було «чуда».							       ЕКОТОПИК


  Запрошую провести екодетективне розслідування таємниць, які приховує УПАКОВКА.





МОЄ  ВІДКРИТТЯ 


У ваших руках -  УПАКОВКА. Напевно,  цікаво, що вона означає, яку зберігає таємницю? Любите відкривати таємниці? Вперед! Бажаємо, щоб УПАКОВКА справила на вас враження та стала приємною несподіванкою.


  Виробники прагнули, щоб за допомогою упаковки ви збагатили та покращили свої знання, набули  практичних вмінь і способів діяльності. Старалися, щоб під час використання УПАКОВКИ не було «чуда».							       ЕКОТОПИК


  Запрошую провести екодетективне розслідування таємниць, які приховує УПАКОВКА.





МОЄ  ВІДКРИТТЯ:


Таємниці упаковки допомогли мені зрозуміти, що необхідно бути уважним і обізнаним споживачем





МОЄ  ВІДКРИТТЯ: 


Споживач може не купувати товар виробника, �який виготовляє продукцію шкідливу для навколишнього середовища. Якщо товар не будуть купувати, �виробники змушені будуть припинити його виробництво �або шукати шляхи вдосконалення упаковки чи її заміни





МОЄ  ВІДКРИТТЯ:





сировина


+ енергія


упаковка





мала 


упа�ковка 





економія енергії, сировини





зменшення відходів, еко�номія транс�портування





змен�шен�ня площі сміттєзва�лища





МОЯ ДЕКЛАРАЦІЯ ВПЛИВУ НА НАВКОЛИШНЄ СЕРЕДОВИЩЕ








Я, ГОРОШКЕВИЧ ВОЛОДИМИР, розумію, що прийняте рішення вплине на стан планети Земля.


Я буду намагатись зберегти нашу екосистему шляхом скорочення негативного впливу на навколишнє середовище, як зазначено нижче.





___________________________


                  ( підпис)





Культура споживання:


Спробую свідомо обирати товари і зроблю це так:


при покупці товарів уважно буду читати інформацію на упаковці і етикетці;


відмовлюся від покупки товарів, що не містять екологічних знаків або знаків безпеки;


виготовлю для себе маленьку пам’ятку умовних позначень, що містяться на упаковці.





Сміття:


я викидаю приблизно 900 гр. сміття в день, спробую скоротити цю кількість до 500 гр.


Зроблю це так:


буду купувати товари з мінімумом упаковки;


напої буду купувати у великих пляшках, це зменшить кількість відходів;


пластикові стаканчики з-під сметани запропоную бабусі для вирощування розсади.





Стискуючи упаковку,�зменшую кількість сміття





Не куплю товари�з непотрібною упаковкою





Сміття викидаю


у сміттєвоз





Не спалюю сміття





Здаю макулатуру�на вторинну сировину





Вчасно сплачую�за вивіз сміття








